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Беларуская народная гульня “Карагод з лялькай” 
 

Для дзяцей 4-6 год 
 

Мэта: практыкаваць у лоўлі прадмета адной і дзвюма рукамі; развіваць 

узгодненасць рухаў, спрыт, увагу.  

Дыдактычны матэрыял: лялька Яніна, лаўка, адзенне для Яніны, вянкі 

адпаведна колькасці дзяцей з карагода, гладышы з “малаком”. 

Гульнёвыя дзеянні:  

Лялька Яніна збірае дзяцей у карагод, дзеці паўтараюць за Янінай словы 

карагода. Яніна бярэ вянкі і кідае па адным на дзяцей, пакуль усе дзеці не 

схопяць па вянку. 
 

ХОД ГУЛЬНІ 
 

Дзеці выбіраюць Яніну і саджаюць яе на лаўку, на якой з аднаго боку 

пастаўлены гладыш з малаком, яйкі, смятана, а з другога – хлеб. Каля ног 

Яніны ўсе дзяўчаты кладуць свае вянкі. Затым, узяўшыся за рукі, карагод 

дзяўчат скача вакол Яніны і спявае ў гонар яе песню, якая завяршаецца 

наступнаю просьбаю: 

Дай нам жытцу 

Да пшаніцу, 

У агародзе –  

Сенажаць, 

Поўны грады, 

Роўны зрады. 

Пасля карагода сядаюць каля Яніны і зноў спяваюць: 

Наша Яніна, Яніна, 

Нас корміць гусом, 

Каб з вясны на лета 

Усе, што тут гэта, 

Гадавала за ўсім. 

Яніна, Яніна, 

Ой да Яніна, Яніна! 
 

Яніна раздае ўсім дзецям па чарзе малако, смятану і іншыя пачастункі, 

пакуль, урэшце, нічога не застанецца. Пасля гэтага дзяўчаты ўстаюць 

і пачынаць зноў скакаць вакол Яніны, спяваючы ранейшую песню. Тым часам 

Яніна бярэ вянкі і кідае па адным дзецям, пакуль усе не схопяць па вянку. 

 
 


