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Цель: формирование представлений о декоративно-прикладном 

искусстве, приобщение к белорусской культуре. 
 

Дидактический материал: кукла в белорусской народной одежде и 

обуви, комплекты белорусской народной одежды и обуви. 
 

Игровые действия: разложить одежду из сундука, рассмотреть одежду и 

орнамент на ней, определить, какая одежда праздничная, повседневная, 

рабочая; собрать комплект одежды для разных случаев, рассказать о своем 

выборе. 

ХОД ИГРЫ: 

 

Взрослый обращает внимание на одежду на кукле. 

– Посмотрите, как красиво одета наша кукла Алеся. Это традиционная 

нарядная белорусская одежда. Расскажите, во что одета наша кукла? (Юбка, 

кофта, безрукавка (кабат, гарсет), передник (фартук), нижняя сорочка, туфли.) 

– Женский костюм состоял из полотняной (льняной) сорочки с прямыми 

поликами, длинными рукавами, глухим воротом, завершенным отложным или 

стоячим воротничком, около которого ткань собиралась в мелкие сборки, 

льняной или шерстяной юбки («спадніца», «андарак»), а также фартука, пояса, 

иногда безрукавки («гарсет», «кабат», «шнуровка»). Особую привлекательность 

одежде придавала традиционная белорусская вышивка. 

Какие цвета вы видите на вышивке? (Красный, черный, зеленый.) 

Взрослый предлагает детям разложить одежду из сундука, рассмотреть и 

определить, какая одежда праздничная, повседневная, рабочая. Собрать 

комплект одежды для разных случаев, рассказать о своем выборе. 
 

В ходе игры взрослый следит за действиями детей, хвалит их за старание 

и успех.  

 

 


